Checklist bij inhuizing
in woonzorgcentrum Waalstaete
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In deze checklist kunt u de belangrijkste punten terugvinden waar u
aan moet denken bij het verhuizen naar een woonzorgcentrum van
Pleyade.

[] Adreswijziging
Pleyade zorgt voor een verhuisbericht naar de gemeente Arn-
hem. U hoeft uzelf dus niet in te laten schrijven in de gemeente
Arnhem. Als u uit een andere gemeente komt, moet u zich daar
wel laten uitschrijven.
Het wijzigen van uw adresgegevens aan overige bedrijven en
andere mensen dient u zelf te regelen. TNT-post kan tegen een
vergoeding ook uw post een tijdje automatisch doorsturen naar
uw nieuwe adres. U kunt hier meer informatie over verkrijgen
bij het postkantoor.

[ ] Apotheek wijzigen
Wanneer u de medicijnen door verzorgenden van Pleyade laat
beheren en verstrekken dient u voor apotheek Witteveen te kie-
zen omdat Pleyade daar een samenwerkingsverband mee heeft.
U kunt uw huidige apotheek verzoeken om alle gegevens door
te sturen naar deze apotheek. Het is belangrijk dat dit voor uw
verhuizing geregeld is. Wanneer u uw medicatie zelf blijft behe-
ren kunt u uw apotheek desgewenst behouden. Het is raad-
zaam om bij inhuizing voldoende medicatie mee te nemen.
(Kringapotheek Witteveen, Waalstraat 24, 6826 BP Arnhem,
tel. 026-3614118, fax. 026-3760181.)

[ ] EHBO
Het is raadzaam om een aantal EHBO-artikelen mee te bren-
gen, waaronder pleisters, verband, paracetamol, nagelgarni-
tuur, een thermometer etc..

D Huisarts wijzigen
Wanneer uw huisarts niet bereid is om naar Waalstaete te ko-
men wanneer dit nodig zou zijn dient u een andere huisarts te
zoeken die wel naar Waalstaete komt. Het is belangrijk dat dit
voor uw verhuizing geregeld is.



[]

Inrichting van uw appartement

Het is belangrijk dat u zich prettig voelt in uw nieuwe apparte-

ment.

- Wanneer uw tips wenst over het veilig inrichten van uw
appartement kunt u informatie opvragen bij uw consu-
lent.

- Wanneer u informatie wenst over een seniorenbed kunt
u uw consulent verzoeken om deze informatie.

- Behang; uw appartement wordt opgeleverd met glasve-
zelbehang. Wanneer u ander behang wenst, dient u zelf
het behang aan te schaffen en op de muren aan te
brengen.

- Vloerbedekking, novilon etc.; in verband met gehorig-
heid is het niet toegestaan om een harde vloer te laten
leggen (laminaat, houten vloer).

Het is aan te raden het tapijt of novilon los te laten leg-
gen of alleen aan de randen te laten lijmen omdat het
anders moeilijk te verwijderen is. Bij vertrek uit uw ap-
partement bent u namelijk zelf verantwoordelijk voor
het kaal opleveren van het appartement.

Kabeltelevisie opzeggen

In de woonzorgcentra is er een collectieve regeling voor kabel-
televisie tegen een kleine bijdrage. U hoeft hier dus niet zelf
voor te zorgen en kunt dus uw eigen abonnement met een
kabeltelevisie-exploitant beéindigen. De kosten van deze ka-
belaansluiting bedragen € 6,32 per maand.

Linnengoed

Waalstaete beschikt niet over linnengoed, u dient derhalve uw
eigen linnengoed mee te brengen wanneer u in Waalstaete
komt wonen. Het is van belang dat u linnengoed in ruime ma-
te meeneemt. De was wordt namelijk één maal per week ge-
haald en gebracht door de externe wasserij.
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[] Telefoonabonnement opzeggen
Waalstaete heeft een eigen telefooncentrale. U kunt uw eigen
telefoonnummer niet mee verhuizen.
Om deze reden dient u uw huidige telefoonabonnement op te
zeggen. U kunt in Waalstaete gebruik maken van de telefoon-
centrale, de kosten van het abonnement zijn € 12,50 per
maand, exclusief gesprekskosten.

[ ] Verzekeringen
Pleyade heeft als instelling een glas- en opstalverzekering.
Daarnaast heeft Pleyade voor de bewoners een collectieve in-
boedel- en W.A.-verzekering. U kunt uw huidige verzekeringen
opzeggen. De totale verzekerde waarde is € 9000,- zonder ei-
gen risico. U kunt eventueel uw inboedel zelf aanvullend verze-
keren. De polisvoorwaarden liggen ter inzage bij de receptie
van Waalstaete.
Overige verzekeringen dient u zelf te blijven verzorgen
(bijvoorbeeld ziektekostenverzekering).

[ ] wasmerkjes
Wanneer u gebruik gaat maken van de wasserij is het noodza-
kelijk om alle kleding te laten merken. U kunt bij de consulent
die u heeft begeleid aangeven hoeveel wasmerkjes u wilt be-
stellen. U betaalt eenmalig € 47,50.
U dient minimaal een week voor de inhuisdatum de meeste te
merken was af te geven bij de receptie van Waalstaete zodat dit
kostenloos voor u gemerkt kan worden voordat u komt wonen.
Bij inhuizing kunt u de overig te merken was afgeven.

Mocht u nog vragen hebben kunt u altijd even bellen naar de klanten-
service van Pleyade; tel. nr. (026) 751 7300
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