Waar vindt u Pleyade?

Postadres Pleyade Klantenservice
Postbus 4020 Waalstraat 36
6803 EA Arnhem 6826 BR Arnhem
T (026) 751 7300
ThuisZorg Arnhem E klantenservice@pleyade.nl

Waalstraat 36
6826 BR Arnhem

T (026) 321 01 88 . .
kleinschalig wonen
Woonzorgcentrum Kleinschalig wonen vOoor d eme nte ren d en
Eilandstaete Polderhof
Abe Lenstrahof 132 Graslaan 68-2
. . 6833 LR Arnhem 6833 CK Arnhem

Meer informatie

Indien u geinteresseerd bent, voor uzelf of

voor een familielid, in de mogelijkheden die Woonzorgcentrum Verpleeg- en
Malburgstaete behandelcentrum Altenova

Eldensta}fete en Polderhof.kunnen bieden, St. Gangulphusplein 1 Elderhofseweg 51
kunt u kijken op de website van Pleyade, 6832 AT Arnhem 6842 CR Arnhem
www.pleyade.nl

Ook kunt u bellen met de klantenservice van

Pleyade. Deze bereikt u onder het telefoon- Woonzorgcentrum Verpleeghuis
nummer 026 751 7300 Waalstaete Eldenstaete
Waalstraat 36 Mr. D.U. Stikkerstraat 126
6826 BR Arnhem 6842 CW Arnhem
Adresgegevens:
Polderhof Kleinschalig wonen/ Verpleegunit Tertzio

WZC De Akkerwinde Bachstraat 25
Akkerwindestraat 71 6661 CP Elst
6832 CV Arnhem T: (0481) 427 900

Graslaan 68-2
6833 CK Arnhem

Eldenstaete
Mr. D.U. Stikkerstraat 126

6842 CW Amhem 4 L‘E Uﬂ D
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Kleinschalig wonen, een en huiselijke omge-
ving voor dementerenden

Pleyade is een van de grote aanbieders van
wonen, welzijn en zorg in Arnhem. Pleyade
heeft in samenwerking met woningcorporatie
Vivare op meerdere plaatsen nieuwe wonin-
gen voor 55- plussers gebouwd. Het gaat om
verschillende woningtypen, waar ouderen in
meerdere of mindere mate, afthankelijk van
hun zorgbehoefte, zelfstandig kunnen wo-
nen.

Eén van de doelgroepen waar Pleyade zich op
richt, is de oudere (55 plusser) die getroffen
is door de ziekte van Alzheimer of een andere
vorm van dementie.

Op de locaties ‘Eldenstaete’ en ‘Polderhof
zijn woningen ingericht waar dementerenden
en ouderen met andere psychogeriatrische
problemen, in een huiselijke omgeving voor
zes personen, kunnen wonen.

Wat betekent kleinschalig wonen voor de cliént?

In de woorden van een woonbegeleider:
“kleinschalig wonen is geen pasklaar antwoord op
de vraag hoe je de cliént de beste zorg kunt bieden.
Wel is het een heel belangrijke voorwaarde voor
goede zorg.”

Naast de gezamenlijke woonkamer beschikken
de bewoners over een eigen zit-/slaapkamer.
In de woningen wordt een huiselijke en veilige
plek gecreéerd met een rustige sfeer waar be-
woners zich beschermd en thuis voelen. Zij
worden bij het dagelijks leven begeleid door
een woonbegeleider (verzorgende) en een
woonassistent.

Voor behandeling, door bijvoorbeeld een ver-
pleeghuisarts of psycholoog, wordt gebruik ge-
maakt van de service van het Verpleeg- en Be-
handelcentrum van Pleyade.

Medewerker Polderhof:

“Het is verbazingwekkend hoe snel cliénten het
kleine vaste team van medewerkers leren ken-
nen. Niet altijd van naam, maar wel de persoon”.

Het dagelijkse leven als dagbesteding
Bewoners kunnen samen in de woonkamer
verblijven, maar zich ook terugtrekken in hun
eigen zit/slaapkamer. Er is een voordeur met
een deurbel en niemand kan zomaar binnen-
lopen. De wooneenheid bepaalt zelf het rit-
me van de dag, waarbij het huishouden deel
uitmaakt van de dagelijkse bezigheden van
de bewoner.

De cliént wordt gestimuleerd en begeleid om
ook buiten de woning contacten te onder-
houden.

Indien de cliént daar behoefte aan heeft. kan hij/zij zich even
terugtrekken op zifn/haar eigen kamer.

Na een aantal dagen zei een cliént tegen een
woonassistent, die naar huis toe ging:

“als jij nu naar huis gaat, wie kookt er dan van-
avond voor ons”?
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