Naast de inzet van de medewerkers op de afdeling,
is er sprake van de inzet van andere disciplines als
de zorgverlening aan u hierom vraagt. Hierbij kunt u

Waar vindt u Pleyade?

: . Klantenservice en Postadres Pleyade
denken aan de inzet van een specialist ouderenzorg ThuisZorg Arnhem
(verpleeghuisarts), psycholoog, fysiotherapeut etc. Postbus 4020
Naast het woonleefplan is er ook een zorgplan. Dit Waalstraat 36 6803 EA Arnhem
wordt opgesteld in samenspraak met u of uw fami- 6826 BR Arnhem 1 .
lie en nauwlettend gevolgd en geévalueerd door uw T (026) 322 89 99 De AkkerWI n de‘ SChakel
EVV-er, de arts en de psycholoog. Indien nodig zul- E klantenservice@pleyade.nl tussen het ziekenhuis en
len er bijstellingen in plaats vinden en met u en/of Woonzorgcentrum Kleinschalig wonen . .
uw familie besproken worden. Dit geldt voor iedere Eilandsta?ete Polderhof 9 uw nieuwe woonomgeving
bewoner van De Akkerwinde, maar in het bijzonder Abe Lenstrahof 132 Graslaan 68-2
wanneer er duidelijk moet worden wat de beste plek 6833 LR Arnhem 6833 CK Arnhem
voor u is om te gaan wonen. Immers het uitgangs-
punt is dat u tijdelijk verblijft in De Akkerwinde.
Woonzorgcentrum Verpleeg- en behan-
De was Malburgstaete delcentrum Altenova
Omdat uw verblijf tijdelijk is, adviseren wij u om aan St. Gangulphusplein 1 Elderhofseweg 51
uw familie te vragen of zij de was voor u willen blij- 6832 AT Amnhem 6842 CR Arnhem
ven doen. Indien dit niet tot de mogelijkheid be-
hoort kan De Akkerwinde dit van u overnemen, de Woonzorgcentrum Verpleeghuis
kosten hiervan zijn voor eigen rekening. De kleding
moet dan gemerkt worden en de was zal dan ver- w:;;frt:;t% ﬁlf‘la)r?ljt.asiitlfkerstraat 126
zorgd worden door een externe wasserij. 6826 BR Arnhem 6842 CW Arnhem
Kosten
Via de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten wordt Zorgcentrum Verpleegunit Tertzio
een groot deel van de kosten voor zorg en dienstver- De Akkerwinde Bachstraat 25
lening vergoed. De gemaakte kosten voor diensten Akkerwindestraat 71 6661 CP Elst
6832 CV Arnhem tel: 0481 427 900

van bijvoorbeeld kapper, pedicure en wasserij wor-
den bij de cliént in rekening gebracht. Het liefst ont-
vangen wij een machtiging om de gemaakte kosten
van uw rekening te kunnen incasseren. Vanzelfspre-
kend zenden wij u ter controle maandelijkse de re-
kening toe.
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Welkom in De Akkerwinde

Tijdelijk verhuizen naar een zorgcentrum

Vanuit het ziekenhuis zult u binnenkort tijdelijk ver-
huizen naar De Akkerwinde. Een andere omgeving,
ander eten, andere mensen; verhuizen naar een zorg-
centrum is een grote stap. Pleyade wil die stap graag
zo eenvoudig mogelijk maken.

Deze brochure geeft u informatie over de mogelijkhe-
den binnen De Akkerwinde. Met deze informatie ho-
pen wij u een goed beeld te geven van de zorg- en
dienstverlening die u van ons mag verwachten.

De Akkerwinde

De Akkerwinde is een combinatie van voorzieningen.
Binnen de Akkerwinde zijn verschillende vormen terug
te vinden. Eris sprake van een kleine 30 woonzorg-
centrum plaatsen en een 8o tal verpleeghuisplaatsen.
Hier bevinden zich zowel plaatsen om permanent in
groepen van 14 of in een groep van 6, te gaan wonen
als plaatsen voor tijdelijk verblijf. Er zijn heel veel mo-
gelijkheden in het gebouw dat gelegen is in de wijk
Malburgen.

Er kunnen twee redenen zijn waarom u vanuit het zie-
kenhuis tijdelijk in De Akkerwinde komt wonen:

1. Op de locatie waar u het liefst wilt wonen is nog
geen plek, of
2. Het is nog niet helemaal duidelijk wat de beste

woonomgeving voor u is.

Op de etage waar u tijdelijk komt wonen kunt u ter
overbrugging verblijven tot er op de locatie van uw
voorkeur een plek vrij is. In het andere geval zal er
gekeken worden welke woonomgeving voor u het best
passend is, dit om onnodige verhuizingen te voorko-
men.

Voor het tijdelijk verblijf krijgt u de beschikking over
een ingericht appartement en zal het u nergens aan
ontbreken. Het appartement bestaat uit een zit-
/slaapkamer met een kleine sanitaire ruimte. Indien
het noodzakelijk is om van aangepast sanitair gebruik
te maken is dit op de etage, centraal gelegen, aanwe-
zig. De meerwaarde van het tijdelijk wonen in De Ak-
kerwinde ten opzichte van het ziekenhuis, is vooral
gelegen in de grote mate van privacy die we u hier
kunnen bieden. Verder zal er sprake zijn van een
woonklimaat met aandacht voor dagbesteding. Daar-
naast bestaat de mogelijkheid om een beperkt aantal
persoonlijke bezittingen mee te nemen om het appar-
tement ook voor de tijdelijke periode van uw verblijf
wat meer eigen te maken. Denk daarbij aan een eigen
stoel of klein tafeltje en wat foto’s voor aan de wand.

Gezamenlijk met medebewoners heeft u de beschik-
king over een huiskamer. Hier zullen de maaltijden en
de koffie/thee u aangeboden worden. Wanneer u dit
liever op uw appartement gebruikt behoort dit tot de
mogelijkheden. Daarnaast bestaat de mogelijkheid
om met uw familie gebruik te maken van restaurant
Zuidewind op de begane grond. Grenzend aan het
restaurant is een terras.

Dagbesteding

Dagbesteding vindt op de woning zelf plaats, door de
medewerkers die werkzaam zijn op de woning of door
dagbestedingcoaches. Zij kunnen aandacht besteden
aan actualiteit d.m.v. het lezen van de krant maar
kunnen wanneer daar behoefte aan bestaat ook geza-
menlijk koken of bakken.

Zuidewind ' het restaurant van De Akkerwinde

In De Akkerwinde zijn verschillende clubs, zoals
zang, bakken, bewegen, bingo etc. We proberen
het totale programma zoveel mogelijk af te stem-
men op de wensen van de mensen die bij ons wo-
nen. Dit kan betekenen dat we nieuwe dingen star-
ten, maar ook dat zaken die minder goed lopen be-
eindigen. U bent van harte welkom bij alle activitei-
ten. Wanneer er extra kosten aan zijn verbonden,
komen deze voor eigen rekening.

Op de 1° etage is een kapsalon waar op afspraak
een kapster aanwezig is. Op de 2° etage zal een
'sportzaal' ingericht worden. Onder begeleiding van
een fysiotherapeut of dagbestedingcoach zullen
hier bewegingsactiviteiten gehouden worden.

Ondersteuning van familie

Het verblijf in De Akkerwinde betekent niet dat uw

familie alle zorg moet overgeven aan de medewer-

kers. Uw familie is vaak het beste in staat u te hel-

pen bij de gewenning en acceptatie van de nieuwe,
weliswaar tijdelijke, woonomgeving. Welk aandeel
uw familie blijft bieden kan afgestemd worden met
de EVV-er (Eerst Verantwoordelijk Verzorgende).

De zorg

Op de dag dat u bij ons komt wonen, willen we
graag weten wat uw gewoontes zijn om de dag door
te brengen. Wij proberen hier zoveel mogelijk op
aan te sluiten door hier afspraken over te maken en
deze vast te leggen in een woonleefplan en in rou-
tes waar medewerkers mee werken.



